Kom i gang med

Gokart

KARTINGBOG NR. 1
’ . ‘ [ | .




| denne KART-BOG har vi samlet nogle
af de vigtigste regler og retningslinjer.

Gokart er motorsport, og
derfor er der regler, vi alle
skal f¢|ge — kun sadan er PERSONLIG UDRUSTNING
det sa trygt og sikkert som FLAG

muligt at dyrke sporten. REGLER PA BANE

PERSONLIG UDRUSTNING

Alle kgrere skal savel under traening som konkurrence veere ifgrt fglgende udrustning:

CE-godkendt styrthjelm af fullface-type med visir, der beskytter
gjnene. iaer opmaerksom pa vaegten.
Visir skal vaere lukket, ndr man kgrer pa banen.

Kgrerdragt i &t stykke. Sikr dig, at Igse tgjstykker ikke saetter
sig fast i keede eller andre roterende dele pa gokarten.
Flagrende genstande af enhver art ma ikke forekomme.

Evt. hestehalen skal ind under i dragten.

Handsker, der daekker handen fuldstaendigt og sikrer et bedre greb
om rattet. De sikrer ogsa mod Igse sten og genstande fra banen.

Stevler der daekker og beskytter fadder og ankler.

FLAG

Redt flag — der er sket en ulykke pa banen, kgr ud i siden og
stop karten og hold stille.

Gult flag — der er sket noget pa banen, vaer opmaerksom og saenk farten.
Overhaling er forbudt, ndr det gule flag vises.

Grgnt flag — der er fri bane, treening / heat er givet fri.

Sort med orange rund plet pa midten (orange diskos)

Der er defekt pa din gokart — kgr i depot.

Malflag

Traeningen / heatet er slut, ker ud fra banen.

REGLER PA BANEN

Som ny kerer pa banen skal gokartens bager-

ste nummerplade baere teksten "NY".

Det er sa de andre kgrere pa banen kan se, at

der er en ny kgrer, som de skal vaere opmaerk-
somme pa.

Det er altid den kgrer, der kommer bagfra, der
skal veere opmaerksom pa den foran. Men det
er vigtigt, at den nye kgrer ogsa forsgger at
orientere sig og giver plads, sa de hurtigere
kerere kan komme sikkert forbi. P4 den made
kan alle fa mest ud af traeningen.

Den hurtigste made at komme gennem et
sving p3, er ved at fglge den sakaldte idallinje.

Se figur 1.

Det er altid banelederen,der arrangerer og
tilrettelaegger traeningen. Der kan derfor godt
vaere forskellige intervaller og opdelinger som
baneleder har lavet, for at det bliver optimalt
for alle.

Sperg derfor altid baneleder, hvordan der
keres i dag, inden | kgrer ud pa banen.



OPLYSNINGER

Pa hjemmesiden dasu.dk
kan du finde alle regler for gokart
under reglement 6 — spgrg ogsa gerne i din klub!



